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ボランティアを募集しています
東灘・地域助け合いネットワークでは地域の医院での「ふれあいサロン」、仮設住宅での「茶

話やかタイム」、そして新しく始めた「美術館散歩」といった活動に、たくさんのポランティアが参加

しています。 ・

また、お話し相手、お買い物代行、通院介助、薬とり、荷物運びなどもしています。

月に1度でも週に1度でもあなたの都合のつく時間でポランティア活動しませんか。



危愈 ご砂某叙空活貌痢命ダ底をフi)匹）ぐ

私たちの活動にご支援くださーい！

活動維持のためにご協力ください

-堡`

さくら銀行

普通口座

口座名義

甲南支店

3994604 

東灘・地域助け合いネット

ワーク中村順子

郵便振賛口座

01140-9-886侶

名称東灘・地域助け合いネット

ワーク

こ
の
二
年
半
、
私
た
ち
は
助

成
金
と
寄
付
金
に
支
え
ら
れ

な
が
ら
、
地
域
活
動
を
し
て

き
ま
し
た
。
高
齢
者
が
、
住
み

慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
街
づ
く
り
や
、
仮
設

に
住
む
方
た
ち
へ
の
支
援
活

動
な
ど
を
行
な
っ
て
き
ま
し

な
仮
設
住
宅
で
は
退
去
者

が
増
え
る
に
つ
れ
て
残
さ
れ

た
人
た
ち
の
不
安
が
拡
が
っ

て
い
ま
す
0

ま
た
恒
久
住
宅
に

移
っ
た
人
た
ち
の
ケ
ア
な
ど
の

新
た
な
問
題
も
か
か
え
ポ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
必
要
性
は

ま
す
ま
す
大
き
く
な
っ
て
い

ま
す
。一
方
、
震
災
か
ら
日
が
経
つ

に
つ
れ
て
．
寄
せ
ら
れ
る
資
金

の
集
ま
り
が
少
な
く
な
っ
て

お
り
、
こ
の
ま
ま
で
は
活
動
の

維
持
が
懸
念
さ
れ
る
状
況
で

す
．
今
の
事
務
所
の
喫
約
も

来
年
の
三
月
ま
で
で
す
。
そ
の

先
は
自
分
た
ち
の
力
で
構
え

な
け
れ
ば
い
け
な
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
そ
う
な
る
と
家

貨
や
光
熱
費
も
必
要
に
な
っ

て
き
ま
す
。

I 
`8年度に寄竺れた寄；金(13.512,834円）と助成金(3,3040001'l)_Iぶこんなところ1~_生、かされていま；：
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ふ力笏¢Jヴ互ン勿局亥もと゜ンデです。

どうなる ？・ ふれあいサロン

昨
年
度
の
助
成
金
二
百
万

円
に
対
し
、
今
年
度
は
五
四

万
円
に
減
額
。
こ
れ
で
は
ど
ん

な
に
や
り
く
り
し
て
も
お
ぽ

つ
か
な
い
状
況
で
す
。
阪
神
大

震
災
直
後
、
隣
近
所
の
係
わ

り
合
い
や
助
け
合
い
の
大
切

さ
を
痛
感
し
た
私
た
ち
は
、

あ
の
経
験
を
風
化
さ
せ
た
＜

あ
り
ま
せ
ん
。
せ
っ
か
く
芽
生

え
た
ふ
れ
あ
い
サ

pノ
の
小
さ

な
芽
を
共
に
温
か
く
見
守
っ

て
ほ
し
い
の
で
す
。
私
連
の
地

域
活
動
の
重
要
性
を
認
め
て

い
た
だ
き
、
寄
付
金
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま

す。
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
は
、
現
在

東
灘
区
十
三
ヶ
所
の
医
院
で

開
催
し
て
い
ま
す
。
医
師
か
ら

健
康
に
関
す
る
話
を
聞
き
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
手
芸
を
し

た
り
、
歌
を
歌
っ
た
り
の
楽
し

い
集
い
で
高
齢
者
の
生
き
甲

斐
づ
く
り
、
友
達
づ
く
り
の

場
と
し
て
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

お
か
げ
で
活
動
は
広
ま
り
、

参
加
者
は
毎
月
増
え
る
傾
向
に

あ
り
、
今
度
中
に
ニ
ヶ
所
ふ
や
す

計
画
も
あ
り
ま
す
。
（
表
参
照
）

現
状
で
は
活
動
を
継
続
的
に
維

持
し
て
い
く
こ
と
は
困
難
で
、
早

急
に
他
の
助
成
金
の
申
請
も

行
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
例
え
そ

れ
が
認
め
ら
れ
て
も
、
十
分
の
活

動
資
金
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

予
算
に
よ
っ
て
活
動
範
囲
は
大

き
く
も
な
り
小
さ
く
も
な
り
ま

す。・
チ
ラ
シ
の
作
成
も
手
作
り

・講
師
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
。

・
手
芸
材
料
は
安
い
店
で

•
お
茶
菓
子
は
単
価
を
下
げ

卸
売
市
場
で
ま
と
め
買
い
。

交
通
費
・
移
動
費
・
事
務
用
品
な

ど
は
今
年
度
の
予
算
で
は
見
込

め
ま
せ
ん
。
そ
れ
ら
は
大
き
な
割

合
を
占
め
て
き
ま
し
た
が
、
今
期

よ
り
大
幅
に
見
直
し
ま
し
た
。

引
き
こ
も
り
が
ち
な
人
や
体

の
不
自
由
な
人
を
お
誘
い
す
る

こ
ん
な
に

切
り
詰
め
て
い
ま
す

，
ー
、日
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た
め
d
．
筵
車
も
運
転
手

も
必
要
で
す
。
サ
ロ
ン
の
参
加

者
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
民
生

委
員
な
ど
も
含
め
て
月
々
約

三
百
余
名
、
今
後
も
増
え
続

け
る
の
は
確
実
で
す
。

97.6.21 ~97.8.20にご寄付、物品を

いただいた方たちです

飯田邦子たんぼぼの会小林允子

ヨシダテッコ御旅公園仮設動気会

斎藤文夫 椿一平四辻清子

東京海上広島損害サービス部

滝澤英一滝澤めぐみ
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七
月
二
六
日
、

台
風
九
号
発
生

こ
の
時
期
に
、
既
に
三
度
目

の
台
風
で
あ
る
。
し
か
も
、
台

風
が
過
ぎ
て
も
、
い
つ
ま
で
も

雨
は
降
っ
て
い
る
。
私
た
ち
は

台
風
の
影
響
が
心
配
で
、
本

庄
中
央
仮
設
に
向
か
っ
た
。

こ
こ
は
、
当
初
は
一
三
四
世

帯
だ
っ
た
が
、
現
在
は
六
十
数

世
帯
に
減
っ
て
い
る
。

外
か
ら
見
る
限
り
雨
に
よ

る
被
害
は
な
さ
そ
う
で
、
ほ
っ

と
し
た
。
高
齢
の
病
弱
の
方
な

ど
、
気
が
か
り
な
方
に
声
か

け
を
し
て
、
風
の
強
か
っ
た
と

き
の
様
子
を
伺
っ
た
。
ど
な
た

か
ら
も
無
事
だ
っ
た
と
答
え

を
も
ら
い
安
心
す
る
。
脳
梗

塞
の
リ
ハ
ピ
リ
に
励
む
岡
田

（
仮
名
）
さ
ん
は
、
二
十
数
人

と
一
緒
に
近
く
の
集
会
所
に
らか誌日問訪

f 曇

避
難
し
た
時
の
様
子
を
●

に
ぎ
り
を
も
ろ
た
し
な
。
一

晩
と
ま
っ
て
ん
。
夜
中
は
、
あ
っ

ち
で
い
び
き
、
こ
っ
ち
で
は
お

な
ら
プ
ー
プ
］
で
な
。
お
も
し

ろ
か
っ
た
で
ぇ
。
あ
ん
な
ん
も

工
工
も
ん
や
。
」
と
余
裕
た
っ
ぷ

り
に
話
し
て
、

一
同
、
大
笑
い
。

次
に
、
瀬
戸
仮
設
に
向
か

う
。
こ
こ
は
日
頃
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
が
訪
問
し
て
い
な
い
。

一
ヶ

所
、
雨
樋
か
ら
水
が
噴
水
の

よ
う
に
噴
き
出
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
、
女
性
が
孤
軍
奮
闘

し
て
道
路
中
央
の
砂
利
を
整

え
て
い
た
。
聞
く
と
、
風
の
た

め
の
落
ち
葉
で
樋
が
詰
ま
．．

り
、
そ
の
た
め
に
水
が
噴
き

・・

出
し
て
そ
れ
が
床
下
に
入
る

の
だ
と
い
う
。
台
風
時
に
は
揺

れ
の
為
に
、
近
く
に
い
る
高
齢

の
方
が
不
安
で
ふ
る
え
て
い

た
の
で

一
緒
に
小
学
校
に
避

．

難
さ
れ
た
と
い
う
。

そ
の
女
性
は
気
丈
に
話
を

さ
れ
て
い
た
の
に
、
い
つ
ま
で

こ
こ
に
い
な
い
と
い
け
な
い
の

か
。
何
時
に
な
っ
た
ら
公
営
住

宅
が
当
た
る
の
か
。
と
、
最
後

は
涙
ぐ
ん
で
し
ま
わ
れ
た
。

お
話
を
聞
き
、
瀬
戸
の
こ
こ
に

も
、
巡
回
が
出
来
れ
ば
良
い
の

に
と
思
い
な
が
ら
帰
路
に
つ

い
た
P

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
、
茶
匡
や
か
タ
イ
ム
美
葎
鱈
敵
歩
の
準
鑽
な
ど
も
活
動
記
録
と
し
て
、
衰
に
あ
ら
わ
し
ま
す
。

軍
両
を
使
用
し
て
の
通
院
介
助
、
外
出
介
助
と
、
墨
貪
準
●
に
？
い
て
は
六
月
よ
り
C
S神
戸
の
仕
事
に
移
管
し
ま
し
た
．
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東灘・地域助け合いネットワーク

〒658 神戸市東灘区住吉東11J

2-3-28 東灘区役所中庭事務所

TEL078-843-4029 

FAX078-842-2907 

e-mail 

tasukeai@mxb.meshnet.or.jp 

http :l/www1.meshnet.or.jp/ 

-tasukeai/ 

ヽ•,• 

aぷ人9ユ心人」
こうむらまさゆ曹

幸村正行さん 48歳

大阪府枚方市在住

'[

二
年
前
の
夏
か
ら
毎
週
土
曜
日
、
片
病
に
か
か
り
手
術
の
結
果
、

一
命
を
と
り

逍

一
時
間
五

0
分
も
か
け
て
大
阪
か
と
め
て
い
る
。
「
治
っ
て
か
ら
は
、
人
生
は

ら
や
っ
て
く
る
幸
村
さ
ん
。
新
聞
で
ボ
一
回
き
り
と
思
っ
て
ね
。
ボ
ク
も
助
か
っ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
よ
び
か
け
る
W
A
た
か
ら
、
今
度
は
誰
か
を
助
け
よ
う

C
・
ア
ク
テ
ィ
プ
ク
ラ
ブ
の
記
事
を
見
、
と
・・
・
」
少
し
照
れ
く
さ
そ
う
な
顔
か
ら

紹
介
さ
れ
た
の
が
当
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
だ
っ
は
現
在
も
不
自
由
な
体
を
抱
え
込
ん
で

た

。

い

る

様

子

は

全

く

わ

か

ら

な

い

。

ま

た

撲

現
在
は
六
甲
ア
イ
ラ
ン
ド
の
仮
設
巡
災
直
後
、
神
戸
に
住
む
妹
さ
ん
を
気
づ

回
を
担
当
。
何
人
も
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
っ
て
来
た
時
の
光
景
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
「
巡
回
で
は
幸
村
さ
ん
の
門
下
生
だ
」
に
く
る
き
っ
か
け
だ
と
話
す
。

と
言
っ
て
い
る
。
皆
に
何
を
言
っ
て
る
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
っ
て
む
ず
か
し
い
思
わ
ん

の
？
、
と
た
ず
ね
る
と
「
笑
顔
を
絶
や
さ
で
も
、
一
歩
踏
み
出
し
た
ら
楽
な
も
ん
で

な
い
よ
う
心
が
け
る
こ
と
や
ね
。
」
「
仮
す
よ
。
体
が
悪
い
か
ら
、
と
言っ
て
る
よ
り

設
行
く
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、
会
社
で
ま
ず
や
っ
て
み
た
ら
い
い
と
思
い
ま
す

イ
ヤ
な
こ
と
も
笑
顔
で
す
る
よ
う
に
わ
」
「
お
酒
も
う
ま
い
し
」
そ
の
笑
顔
と

な
っ
た
し
ね
」
と
に
つ
こ
り
。
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
軽
さ
の
秘
訣
が
、
少
し
わ

実
は
幸
村
さ
ん
、
十
年
ほ
ど
前
に
大
か
っ
た
よ
う
な
気
が
し
た
。

＇ と'

土
曜
出
勤
を
い
わ
れ
て
も
、
「
神
戸
に
行
く
か
ら
」
と
キ
ッ
パ
リ
。
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--幡 t,;，i,．． 7寧 l誓年好きという遍転手 1

鬱 筐白巴邸認忠踪翌。シロ る知叩心ン
ウインドウズ 951.1;ら
ま咋なさい l

技術は無いけれど ．というな

デアや活--
●●● ● •.、l .

高・奢算書看の方の衣瓢、＇繊慟、
、 -，ある方1

インテリア用品、何でもつくりましょ

三
）
繹
食
食
＄
．
え
笈

．コミュニティ・サポートセンター神戸 (CS神戸）事業内容

CS神戸は阪神・淡路大震災で多大な被害にあった神戸市東灘区およびその周辺にて高齢者、陣
害者を中心とする地域住民を巻き込んだコミ ー一ヽユーアイづくりを行っている。 1つは、共同の事務所
やアトリエを使った、直轄インキュベート事業の起業と支援である。・シルバーであり、障害者であ
．．り、主婦であるメンバーが活動を通して生きがいを見い出すと同時に活動そのものも地域、あるい

雌会に寅訳できるようなプログラムを実施している。現在6つのグループに約m人が参加している。
2つ目にはコミュニティ活動の起菓と支援である。さきのブログラムはc.s神戸の直轄事業だが、
このブログ・ラムは地域住民自身の発案による地域のための独自事業の立ち上げを支援する。現在給

食サービスグルーブと音楽療法グルーブを支援している。 ．． ． ． ．． 

3つ目にはコミュニティ活動の支援である。活動の意思がおりながら継続的な活動が困難なグル..,.
プに組織づくり、ノウハウなどの提供を行っている。いずれも拠点の提供、資金助成、・・コンサルテー
ションを通じた総合的な支援内容である ・〇 ．

その他上記の活動と平行して、各種の団体と連携し、現在7．つの研究事業を行っているっコ し，ク

・ティブハウジングの研究、防災協定の研究、日本の市民運動に関する調査：研究、兵庫県下のボラ

ンティア団体の調査、英国のNPOをモデルとして国内のNP0の質的向上をはかる研究、またN
PO$マネジメ ントスクールを立ち上げる準備と運営、外国人と地域の交流の場を提供しその役割
を探る•プロ・グラムがある。また全国各地からの研修の受入や他団体との連携、 ネットワーやク； コー
ディネー いなどは日常的な業務となっている。



コミュニティ・サポートセンター神戸
新住所 ：〒658神戸市東灘区住吉宮町2丁目19-21コーベベビ一本社敷地内

TEL:078-841-0310 FAX:078-841-0312 町訂頂洪同事務所tt:078-841-0387 
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