
市民の助けあいを目指して
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発行：東灘・地域助け合いネッドフーク

TEL 078-843-4029 FAX 078-842-2907 

98年1月2日、住吉大社の初詣

ポランティア募集

98.1.25 

神戸ではポランティアの関心が薄れています。

震災4年目を迎え、ぜひ皆様のお力をお寄せください。
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接 ● ん
す高て

”？ 雙饂璽疇-
点のら無だ多 ● はポ

で
方れ償なくすでラ

きと匂；畠羹ぎt; 
匂；一 ぇ丸克点し‘;、

十
二
月
十
日
、
神
戸
大
付

属
住
吉
中
学
校
に
、
当
ネ
ッ
r

ワ
ー
ク
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
活
動
内

容
の
説
明
に
訪

れ
た
。
そ
の
感
想

文
か
ら
聞
こ
え

彼
ら
の
声
で

る。

ポ
ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験
を
し
て

み
て
●
私
は
今
回
初
め
て
ポ
ラ
ン

テ
4
Iに
参
加
し
ま
し
た
。
今
ま

で
知
ら
な
か
っ
た
し
、
良
く
分
か

ら
な
か
っ
た
け
れ
ど
も
仮
設
は

本
当
に
大
変
で
す
。

●
人
間
関
係
が
す
ご
く
複
雑
で

び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

ポ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
み
た
い

●
話
し
相
手
に
な
る
と
い
う
こ
と

は
聞
い
て
あ
げ
る
こ
と
だ
と
分

か
っ
た
。

●
文
通
が
し
た
い
。

●
同
じ
マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
む
一
人

募
ら
し
の
人
の
話
し
相
手
に
な
ろ

う
と
思
っ
た
。

●
人
付
き
合
い
が
下
手
な
の
で
直

接
会
わ
な
く
て
も
で
き
る
こ
と
を

し
た
い
。

7
月

彗

・

れ

を

活

＿

●
私
は
中
学
生
だ
か
ら
何
も

き
な
い
と
思
っ
て
い
た
こ
と
が
間

違
っ
て
い
た
こ
と
が
分
か
っ
た
。

●
東
灘
に
住
ん
で
い
て
身
近

な
の
に
現
在
仮
設
住
宅
が
ど

ん
な
状
態
な
の
か
あ
ま
り
知

ら
な
く
て
こ
れ
で
は
自
分

地
域
で
は
な
い

ポ
ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験
あ
り

一●
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
前
は

『
面
倒
臭
い
』
と
か
『
な
ぜ
自
分

が
』
と
い
う
気
持
ち
だ
っ
た
が
、

や
っ
て
み
て
充
実
感
が
あ
り
と

て
も
う
れ
し
く
な
っ
た
。

●
大
変
だ
け
ど
喜
ん
で
も
ら
え

た
ら
そ
れ
以
上
に
う
れ
し
い
。

●
最
初
は
い
や
だ
っ
た
が
何
回

も
す
る
う
ち
に
楽
し
く
な
っ
て

き
た
ポ
ラ
ン
テ

4
I活
動
の
楽

．し
さ
が
分
か
っ
た
か
ら
。

●
す
ご
く
う
れ
し
そ
う
な
顔

を
し
て
く
れ
て
私
に
も
人
に

喜
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
が
で

き
る
ん
だ
な
と
思
った。

●
機
会
が
な
く
な
っ
て
い
く
に

つ
れ
て
何
も
し
な
く
な
っ
た
。

お詫びいたします

先月の「ばらポラJ一月号のこの

欄で、「動氣会」のお名前がもれて

いました．

「動氣会jには毎月欠かさずご

寄付をいただいているにもかかわ

らず、このような記載杖功fありまノ ・

たことを心よりお詫びいたします。

『
近
所
の
お
年
寄
り
の
頼
ま

れ
事
を
受
け
る
こ
と
が
あ
る

が
こ
れ
も
ポ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
の

か
も
？
』
と
い
う
感
想
が
あ
っ

た
。
日
常
の
中
で
こ
う
い
っ
た

こ
と
が
行
わ
れ
る
こ
と
が
ま

さ
に
当
ネ
ッ
占
ノ
ー
ク
が
目
指

し
て
い
る
ま
ち
づ
く
り
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
．

前
か
ら
興
味
が
あ
っ
た

●
震
災
の
と
き
、
『
人
数
が

足
り
て
い
る
か
ら
』
と
断
ら

れ
た
。

●
仮
設
住
宅
の
訪
問
を

ず
っ
と
し
た
か
っ
た
け
ど
、

だ
め
だ
と
言
わ
れ
て
い
た
．

皆蕊のご支盪訊斑とうヱ孔嘩した

97年12月21日から1月20日までに寄付をい

ただいた方たちです。

椿一平、動氣会、牧田稔、牧原秀雄、大串明

子、三好純、星野裕志、林田京子、幸村正

行、坂本佐栄子、情報労連、武田純子、斉藤

文夫 （敬称略）

舅便量讐
口塵 01140-9-88648 
名称 稟灘・地箪助け合いネッドフーク
鐵行置込

さくら鱗行
曾通口塵

口厘名義

甲甫支店
3994604 
東灘・逓蟻助け合いネッドフーク
事務長願儘子
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当
選
し
た
役
員
達
は
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
と
住
民
を
結
ぶ

大
切
な
役
割
を
果
た
し
て
き

た
。
残
さ
れ
た
高
齢
者
や
障
害

者
は
今
後
ど
の
よ
う
に
立
ち

上
が
っ
て
い
く
の
だ
ろ
う
か
。

な
っ
た
。

東
灘
区
の
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
で
会
長
を
務
め
る
大
道

さ
ん
は
念
願
の
恒
久
住
宅
に

当
選
し
た
。

だ
が
手
を
た
た
い
て
喜
ん
だ

の
も
束
の
間
。
こ
の
仮
設
で
は

申
込
者
五
十
六
人
に
対
し

一

八
人
し
か
当
た
ら
な
か
っ
た
。

そ
し
て
ほ
と
ん
ど
の
役
員
が

当
選
し
、
一
番
弱
い
立
場
の
高

齢
者
と
障
害
者
が
残
っ
て
し

ま
う
と
い
う
皮
肉
な
結
果
に

な
る
」

大
道
さ
ん
は
今
、
残
さ
れ
る

人
た
ち
が
気
が
か
り
で
後
ろ

大
道
さ
ん
は
不
安
に
包
ま

れ
た
胸
の
内
を
次
の
よ
う
に

話
し
た
。

「自
分
た
ち
だ
け
が
仮
設
を

出
た
ら
い
い
の
で
な
い
」

「
残
さ
れ
た
人
達
を
見
捨
て

た
ら
誰
も
立
ち
上
が
れ
な
く

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
か
ら
役
員
が
い
な
く
な
る

堕
日頃のポランティア活動で悩み、疑問、提

言はありませんか．斉藤先生を囲んでみん

なで語り合いましょう．

••••••••••••••••• 
日峙：9晦 2月17日（火）

場所：区役所分室の予定

人数：10名以内

お問い合わせは当ネ叶ワークまで

3 

髪
を
引
か
れ
る
思
い
で
あ
る
。

当
選
し
た
住
宅
を
放
棄
す
れ

ば
二
度
と
権
利
は
な
い
。

「
行
政
の
配
慮
が
あ
っ
た
の

注

か
。
高
齢
者
向
き
の
コ
レ
ク

引

4
ハ
で
も
い
い
か
ら
入
居
さ

せ
て
あ
げ
て
ほ
し
か
っ
た
。
神

戸
市
が
駄
目
な
ら
、
国
が
公

的
支
援
を
す
る
べ
き
で
な
い

注

nピ
ッ
テ
ィ
ブ

個
人
の
住
宅
部
分
と
は
別
に

唐
住
者
ど
う
し
が
交
流
し
あ

う
協
同
の
空
間
を
傭
え
た
集

合
住
宅

大
道
さ
ん
の
切
実
な
訴
え

で
あ
る
。

か」

このコーナ→お地域の皆様どなたにで

もご利用いた忠鼓：し比願い、掲

載しています。お気軽に~” ご利用し

さ心

2月のふれあいサロン
・ドの色級をつくる

●ミニ体操

••••••••••••••••• 
開催場所＝4ベージのカレンダーで

確認してください

お問い合わせは当ネットワークまで
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東漑・地域助け合いネットワーク

電話 078-843-4029 
六甲第5仮設巡回

六甲第2仮設巡回

毎週水、土曜日

毎週木曜日

◇定期巡回、茶話会◇

本庄中央仮設巡回第2、

同茶話会第1、

第4月曜日

第3月曜日



仮
設
住
宅
に
つ
い
て
は
、
退

去
が
進
み
残
さ
れ
た
人
達
の

支
え
あ
う
形
が
崩
れ
て
き
て

い
る
。
仮
設
が
な
く
な
る
ま

で
、
支
援
を
続
け
る
。

恒
久
住
宅
に
つ
い
て
は
、
住

民
ど
う
し
が
助
け
合
う
WfIユ

ニ
テ
ィ
づ
く
り
の
手
助
け
を

．

す
る
。そ
の
後
に
つ
い
て
は
、
以
下

の
よ
う
な
意
見
が
出
ま
し
た
。

●
専
門
性
を
持
っ
た
ボ
ラ
ン

テ
4
Iと
し
て
活
動
し
て
い
く

●
個
人
へ
の
支
援
も
続
け
た
い

●
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
ポ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
集
い
の
場
で
あ
っ
て

欲
し
い

●
ポ
ラ
ン
テ
ィ
ア
自
身
が
提

案
し
活
動
を
作
っ
て
い
く
自

覚
と
、
そ
れ
を
拾
い
上
げ
る

場
が
必
要
だ

今
後
の
活
動
に
つ

い
て
考
え
よ
う

s
-n十
二
日
の
C
研
條
よ
り

ネットワークは移転します。
約3年問ネットワークの拠点となった東灘区役所中庭の事務所は

3月末日で近くの住吉仮設に移転することになりました。契約は整

いましたが、この間に本格的に次の拠点を探すという難問を抱えて

います。お金、場所などハードルがあまりにも大きく立ちはだかって

います。今後とも皆様のご支援とご協力をお願いします。
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4年目、ますますボランティアの活躍

が求められています。

一緒に頑張ってまい咲乱ノょう
ネッドーク代表

話
や
か
タ
イ
ム
」
、
「
笑
術
館
散

「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」
や
、
「
茶

と
し
て
い
ま
す
，

よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
ア
イ
ー
が
創
ら

れ
る
よ
う
に
、
そ
の
お
手
伝
い

芝崎信子武田純子

表
し
ま
す
。

私
た
ち
ネ
ゾ
ト
ワ
ー
ク
は
、
経

験
、
職
業
、
趣
味
な
ど
を
活
か

の
ご
尽
力
に
心
か
ら
敬
意
を

一
一
年
が
経
ち
ま
し
た
。
こ
の
問

小林允子

て
下
さ
る
皆
梯

楼
し
て
下
さ
る
告
さ
ま

展
災
後
、
問
も
な
く
立
ち

上
が
っ
た
私
た
ち
の
活
勁
も
、

し
あ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
結
び
つ

き
を
四
カ
に
め
ぐ
ら
し
て
い
ま

す
。
件
民
同
士
が
支
え
あ
え
る

を
す
る
こ
と
を
活
動
の
基
本

ま
た
さ
ま
ざ
ま
な
か
た
ち

で
い
つ
も
ネ
／
占
ノ
ー
ク
を
支

直
接
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
支
え

日
頃
、
活
動
に
参
加
し
て
、

は
あ
り
ま
せ
ん
。

お
ろ
そ
か
に
出
来
る
も
の
で

一
カ
、
弱
い
4w場
の
、
仰
々

し
っ
か
り
支
え
て
い
ま
す
。

安
が
大
き
く
な
っ
た
力
々
を

仮
設
に
残
っ
て
、
ま
す
ま
す
小

希
望
に
出
来
る
だ
け
答
え
よ

術
館
散
歩
こ
は
、
住
民
の
方
の

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
0

「芙

で
、
二
つ
の
医
院
で
開
設
さ
れ

う
と
、
は
や
、
行
楽
の
春
に
む

け
て
の
プ
ラ
ン
が
胎
勁
し
て
い

ま
す
c

「
茶
話
や
か
タ
イ
ム
」
は
、

の
方
々
を
支
援
す
る
活
動
も

で
空
白
だ
っ
た
北
御
影
地
区

「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」
が
こ
れ
ま

ま
す
。
今
春
に
は
新
た
に
、

よ
っ
て
、
ネ
ソ
ト
が
広
が
っ
て
い

ン
テ
ィ
ア
の
熱
心
な
活
動
に

い
ず
れ
も
担
当
さ
れ
る
ポ
ラ

沿
っ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
が
、

歩
」
な
ど
は
、
そ
の
方
向
に

チ
ラ
シ
を
配
っ
た
り
、
ポ
ラ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
足
り
ま
せ
ん
。

広
が
っ
て
い
る
の
て
い
つ
も
ポ

を
作
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、

お
茶
を
飲
ん
だ
り
、
散
歩
を

す
る
計
画
で
す
c

も
っ
と
、
も
っ
と
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
増
や
そ
う
。

活
動
oJ
分
野
は
ま
す
ま
す

た
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
、
住

民
の
方
々
と
、
一
緒
に
昼
食

具
体
的
に
は
、
手
薄
に
な
っ

住
宅
の
凶
齢
者
、
人
暮
ら

し
な
ど
の
ガ
々
の
様
十
を
伺

う
訪
問
活
動
が
ま
す
ま
す
大

切
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
今
＃

か
ら
始
め
る
｀
「
茶
話
や
か
ダ

イ
ニ
ン
グ
」
は
、
仮
設
住
宅
に

残
っ
て
い
る
力
々
に
、
最
後
ま

で
励
ま
し
を
お
く
り
続
け
る

フ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

仮
没
住
宅
に
加
え
て
、
復
興

東灘・地域助け合いネットワーク

〒658 神戸市東灘区住吉東町

23•28 東灘区役所中庭事務所

TEL078-843-4029 

FAX078-842-2907 

t邸 uk配u@mxb.m盆 h厄 torijp

httpJ/www1m蕊 hnet.orjp/

~t邸 uk函 99

願
い
し
ま
す
。

お
寄
せ
下
さ
い
。
よ
ろ
し
く
お

う
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
つ
か
C

ご
提
案
と
ご
助
力
を
ぜ
ひ

仲
間
を
迎
え
入
れ
る
に
は
ど

に
、
も
っ
と
、
も
っ
と
、
沢
山
の

と
品
ぃ
。
自
分
の
た
め
に
し
て
る
こ

「
ポ
ラ
ン
テ
ィ
ア
っ
て
楽
し

至
っ
て
い
ま
せ
ん
。

著
し
い
効
果
を
あ
げ
る
に
は

り
、
機
関
誌
ー
は
ら
ボ
ラ
i

で

佃
度
も
暮
集
し
て
い
ま
す
が
、

ン
テ
ィ
ア
セ
ミ
ナ
‘
：
を
開
い
た
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