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別紙 変数の作成方法 

 
 

変　数 作　成　方　法 変　数 作　成　方　法 変　数 作　成　方　法

[従属変数] [従属変数] [従属変数]

学習時間
まったくしない＝0，30分ぐらい=0.5，1時間ぐらい=1，2時間ぐらい=2，3時
間ぐらい=3，4時間以上=4

成績 「現在のあなたの成績は、学年で全般的にどれくらいですか」を5段階尺
度（1～5）で尋ねたもの 指定校推薦志向

指定校推薦での受験を，考えていない＝０，考えている＝１，もっと
も真剣に考えている＝２

[独立変数] [独立変数]

第2回（1年3学期）調査時点の
学習時間

1年3学期の学習時間（ふだん平日） 学習時間
まったくしない＝0，30分ぐらい=0.5，1時間ぐらい=1，2時間ぐらい=2，3時
間ぐらい=3，4時間以上=4

公募推薦志向
公募推薦での受験を，考えていない＝０，考えている＝１，もっとも
真剣に考えている＝２

通塾日数 塾・予備校に通っている1週間あたりの日数 通塾日数 塾・予備校に通っている１週間当たりの日数

女子ダミー 女子=1,男子=0 女子ダミー 女子=1，男子=0 AO入試志向
AO入試での受験を，考えていない＝０，考えている＝１，もっとも真
剣に考えている＝２

部活動日数 週当たりの部活動日数 6教科の学習意欲
国語・地理歴史・公民・数学・理科・外国語に関する学習意欲を4段階尺
度で尋ねた回答を1～4で得点化したものの平均値。非履修の教科があ
る場合は履修している教科のみで平均値を算出

進学したい学校(明確度）
進学したい学校は決まっていない＝1，おおまかには決まっている＝2，
決まっている＝3

身の丈大学志向(第2回（1年3学期）調査）
ちょうどいいぐらいの大学に進学したい＝4, どちらかといえばちょうどいい
ぐらいの大学に進学したい＝3, どちらかといえば少しでも上の大学をめざ
したい＝2, 少しでも上の大学をめざしたい＝1

一般入試志向
一般入試での受験を，考えていない＝０，考えている＝１，もっとも
真剣に考えている＝２

進学したい分野(明確度）
進学したい分野は決まっていない＝1，おおまかには決まっている＝2，
決まっている＝3

指定校推薦志向
指定校推薦での受験を，考えていない＝０，考えている＝１，もっとも真
剣に考えている＝２

就きたい仕事（明確度）
将来就きたい仕事を選択肢から選んでもらい，その選択に対して尋ねた
回答を利用。他の仕事でもかまわない＝1，とりあえず就きたい＝2，でき
れば就きたい＝3，ぜひ就きたい＝4

公募推薦志向
公募推薦での受験を，考えていない＝０，考えている＝１，もっとも真剣
に考えている＝２

[独立変数]

勉強に熱心な学内友人 学内の友人は勉強を頑張っている＝1，頑張っていない・わからない＝0 AO入試志向
AO入試での受験を，考えていない＝０，考えている＝１，もっとも真剣に
考えている＝２

成績
「現在のあなたの成績は，学年で全般的にどれくらいですか」を5段
階尺度（1～5）で尋ねたもの

勉強に熱心な学外友人
勉強を頑張っている学外の友人との付き合いが多い＝1，付き合いはな
い＝0

一般入試志向
一般入試での受験を，考えていない＝０，考えている＝１，もっとも真剣
に考えている＝２

6教科の学習意欲

国語・地理歴史・公民・数学・理科・外国語に関する学習意欲を4段
階尺度で尋ねた回答を1～4で得点化したものの平均値。非履修の
教科がある場合は履修している教科のみで平均値を算出

学習の「場」(ふだん）
友人や部活の仲間と、塾や予備校以外で一緒に勉強することがある(ふ
だん)＝１，ない＝０

2年2学期ダミー 1年3学期を基準 女子ダミー 女子=1，男子=0

学習の「場」(テスト期間中）
友人や部活の仲間と、塾や予備校以外で一緒に勉強することがある(テ
スト前一週間／テスト期間中)＝１，ない＝０

3年1学期ダミー 1年3学期を基準 2年2学期ダミー 1年3学期を基準

先生の指導（勉強時間を多く） 学校の先生から学習時間を多くとるように言われる 3年2学期ダミー 1年3学期を基準 3年1学期ダミー 1年3学期を基準

身の丈大学志向(第2回（1年3
学期）調査）

ちょうどいいぐらいの大学に進学したい＝4， どちらかといえばちょうどい
いぐらいの大学に進学したい＝3， どちらかといえば少しでも上の大学を
めざしたい＝2， 少しでも上の大学をめざしたい＝1

3年2学期ダミー 1年3学期を基準

指定校推薦志向
指定校推薦での受験を，考えていない＝０，考えている＝１，もっとも真
剣に考えている＝２

公募推薦志向
公募推薦での受験を，考えていない＝０，考えている＝１，もっとも真剣
に考えている＝２

AO入試志向
AO入試での受験を，考えていない＝０，考えている＝１，もっとも真剣に
考えている＝２

一般入試志向
一般入試での受験を，考えていない＝０，考えている＝１，もっとも真剣
に考えている＝２

2年2学期ダミー 1年3学期を基準

3年1学期ダミー 2年2学期を基準

3年2学期ダミー 3年1学期を基準

表　学習時間のパネルデータ分析に用いた変数の作成方法 表　成績のパネルデータ分析に用いた変数の作成方法 表　入試方法志向のパネルデータ分析に用いた変数の作成方法



別紙 パネルデータ分析の結果

採択モデル 採択モデル

第2回（1年3学期）調査時点の学習時間 － 0.426 *** － 第2回（1年3学期）調査時点の学習時間 － 0.463 *** 0.344 ***

通塾日数(週当たり) 0.219 *** 0.238 *** 0.275 *** 通塾日数(週当たり) 0.133 *** 0.151 *** 0.137 ***

女子ダミー 0.060 * 0.094 ** － 女子ダミー 0.056 0.085 0.199 *

部活動日数（週当たり） -0.025 *** -0.045 *** － 部活動日数（週当たり） -0.052 *** -0.086 *** －

進学したい学校(明確度） 0.079 *** 0.135 *** 0.163 * 進学したい学校(明確度） 0.156 *** 0.128 ** 0.213 ***

進学したい分野(明確度） 0.018 0.030 -0.097 進学したい分野(明確度） 0.084 0.130 * 0.184 **

就きたい仕事（明確度） 0.014 -0.018 0.037 就きたい仕事（明確度） -0.136 0.036 0.000

勉強に熱心な学内友人 0.047 * 0.065 * 0.085 勉強に熱心な学内友人 0.170 ** 0.090 0.179

勉強に熱心な学外友人 0.063 ** 0.063 * 0.053 勉強に熱心な学外友人 -0.007 -0.087 -0.034

学習の「場」(ふだん） － 0.259 *** 0.188 * 学習の「場」(ふだん） － 0.282 *** 0.297 ***

先生の指導（勉強時間を多く) 0.010 0.025 -0.016 先生の指導（勉強時間を多く) 0.008 -0.018 0.088 *

身の丈大学志向(第2回（1年3学期）調査） -0.063 *** -0.037 * － 身の丈大学志向(第2回（1年3学期）調査） -0.184 *** -0.032 -0.050

指定校推薦志向 0.020 0.051 -0.045 指定校推薦志向 0.111 0.281 ** 0.261

公募推薦志向 -0.003 0.000 -0.012 公募推薦志向 0.026 0.127 0.057

ＡＯ入試志向 -0.043 * -0.099 *** 0.039 ＡＯ入試志向 -0.119 -0.260 ** -0.108

一般入試志向 0.016 0.124 ** 0.315 *** 一般入試志向 0.099 0.163 0.047

2年2学期ダミー(基準：1年3学期） -0.085 *** － － 2年2学期ダミー(基準：1年3学期） -0.080 － －

3年1学期ダミー(基準：2年2学期） － 0.592 *** － 3年1学期ダミー(基準：2年2学期） － 0.393 *** －

3年2学期ダミー(基準：3年1学期） － － 0.966 *** 3年2学期ダミー(基準：3年1学期） － － 1.337 ***

定数 0.429 *** -0.197 0.346 定数 0.941 ** -0.054 -0.270

F検定 ワルドカイ二乗検定

ワルドカイ二乗検定 決定係数(within) 0.092 0.536 0.675

決定係数(between) 0.146 0.475 0.390

決定係数(within) 0.124 0.638 0.653 決定係数(overall) 0.134 0.501 0.515

決定係数(between) 0.225 0.541 0.438 sigma_u 0.574 0.454 0.468

決定係数(overall) 0.227 0.577 0.488 sigma_e 0.550 0.592 0.757

sigma_u 0.397 0.345 0.881 rho 0.521 0.370 0.276

sigma_e 0.381 0.662 0.783 corr(u_1, Xb) 0と仮定 0と仮定 0と仮定

rho 0.521 0.213 0.558 観測数 1020 1020 1050

corr(u_1, Xb) 0と仮定 0と仮定 -0.136 個体数 623 608 615

観測数 2478 2575 2314 注：*** 0.1%水準で有意　　** 1%水準で有意　　* 5%水準で有意

個体数 1573 1581 1520 1年3学期の学習の「場」のデータは収集していないので、投入していない。

注：*** 0.1%水準で有意　　** 1%水準で有意　　* 5%水準で有意 3年2学期の部活動日数のデータは収集していないので、投入していない。

1年3学期の学習の「場」のデータは収集していないので、投入していない。

3年2学期の部活動日数のデータは収集していないので、投入していない。

 Prob>chi2=0.0000  Prob>chi2=0.0000

Prob>F=0.000  Prob>chi2=0.000  Prob>chi2=0.000

第4回‐第5回
3年1学期-3年2学期

表   ふだん（平日）の学習時間の増減の規定要因（進学中堅校） 表　ふだん（平日）の学習時間の増減の規定要因（進学校）

 Prob>chi2=0.000

chi2(15)=597.93 chi2(17)=3606.54

変量効果モデル

F(13.781)=112.98 chi2(15)=142.67 chi2(17)=1023.47 chi2(16)=1273.53

変量効果モデル 変量効果モデル 固定効果モデル 変量効果モデル 変量効果モデル

第2回‐第3回
1年3学期-2年2学期

第3回‐第4回
2年2学期-3年1学期

第4回‐第5回
3年1学期-3年2学期

第2回‐第3回
1年3学期-2年2学期

第3回‐第4回
2年2学期-3年1学期



採択モデル 採択モデル

第2回（1年3学期）調査時点の学習時間 － － － 第2回（1年3学期）調査時点の学習時間 － 0.233 *** 0.127 ***

通塾日数(週当たり) 0.058 ** 0.019 0.052 *** 通塾日数(週当たり) 0.007 0.053 ** 0.047 ***

女子ダミー 0.411 *** － － 女子ダミー 0.329 *** 0.341 *** 0.247 **

部活動日数（週当たり） 0.029 ** -0.014 － 部活動日数（週当たり） 0.010 0.002 －

進学したい学校(明確度） 0.041 0.027 -0.059 進学したい学校(明確度） 0.128 ** 0.069 0.052

進学したい分野(明確度） -0.004 0.028 0.010 進学したい分野(明確度） 0.027 0.042 0.114 *

就きたい仕事（明確度） 0.103 *** 0.020 0.028 就きたい仕事（明確度） 0.008 0.047 0.063 *

勉強に熱心な学内友人 0.026 -0.013 0.053 勉強に熱心な学内友人 0.242 ** 0.203 ** 0.243 **

勉強に熱心な学外友人 0.028 -0.005 0.038 勉強に熱心な学外友人 0.108 -0.030 -0.016

学習の「場」（テスト期間中) － -0.030 0.054 学習の「場」（テスト期間中) － 0.285 *** 0.180 ***

先生の指導（勉強時間を多く) 0.046 0.061 -0.032 先生の指導（勉強時間を多く) 0.147 *** 0.100 ** 0.135 ***

身の丈大学志向(第2回（1年3学期）調査） -0.098 *** － － 身の丈大学志向(第2回（1年3学期）調査） -0.207 *** -0.118 ** -0.100 **

指定校推薦志向 0.150 *** 0.049 0.253 *** 指定校推薦志向 0.034 -0.060 0.001

公募推薦志向 0.040 -0.003 0.025 公募推薦志向 -0.034 -0.067 -0.121

ＡＯ入試志向 -0.062 0.016 0.174 ** ＡＯ入試志向 0.005 -0.020 -0.052

一般入試志向 -0.068 0.019 0.302 *** 一般入試志向 0.143 0.152 0.175

2年2学期ダミー(基準：1年3学期） 0.558 *** － － 2年2学期ダミー(基準：1年3学期） 0.364 *** － －

3年1学期ダミー(基準：2年2学期） － 0.113 * － 3年1学期ダミー(基準：2年2学期） － 0.065 －

3年2学期ダミー(基準：3年1学期） － － 0.284 *** 3年2学期ダミー(基準：3年1学期） － － 0.231 ***

定数 1.956 *** 2.803 *** 2.617 *** 定数 1.814 *** 1.782 *** 1.641 ***

F検定 － ワルドカイ二乗検定

－

ワルドカイ二乗検定 － － 決定係数(within) 0.184 0.051 0.119

－ － 決定係数(between) 0.142 0.199 0.200

決定係数(within) 0.250 0.056 0.127 決定係数(overall) 0.143 0.179 0.179

決定係数(between) 0.137 0.055 0.031 sigma_u 0.650 0.631 0.579

決定係数(overall) 0.162 0.046 0.051 sigma_e 0.714 0.602 0.550

sigma_u 0.659 0.887 0.831 rho 0.454 0.523 0.529

sigma_e 0.728 0.635 0.600 corr(u_1, Xb) 0と仮定 0と仮定 0と仮定

rho 0.450 0.661 0.657 観測数 1017 1020 1050

corr(u_1, Xb) 0と仮定 0.089 -0.032 個体数 622 609 615

観測数 2479 2579 2314 注：*** 0.1%水準で有意 　** 1%水準で有意　 * 5%水準で有意

個体数 1574 1583 1523 1年3学期の学習の「場」のデータは収集していないので、投入していない。

注：*** 0.1%水準で有意 　** 1%水準で有意　 * 5%水準で有意 3年2学期の部活動日数のデータは収集していないので、投入していない。

1年3学期の学習の「場」のデータは収集していないので、投入していない。

3年2学期の部活動日数のデータは収集していないので、投入していない。

chi2(16)=199.65

 Prob>chi2=0.000

変量効果モデル 変量効果モデル

chi2(15)=183.28 chi2(17)=170.11

 Prob>chi2=0.000

第4回‐第5回
3年1学期-3年2学期

表　テスト期間中の学習時間の増減の規定要因（進学中堅校） 表　テスト期間中の学習時間の増減の規定要因（進学校）

変量効果モデル 固定効果モデル 固定効果モデル

第2回‐第3回
1年3学期-2年2学期

第3回‐第4回
2年2学期-3年1学期

第4回‐第5回
3年1学期-3年2学期

第2回‐第3回
1年3学期-2年2学期

第3回‐第4回
2年2学期-3年1学期

変量効果モデル

 Prob>chi2=0.0000

 Prob>chi2=0.000

F(14,982)=4.17 (F13,778)=8.73

Prob>F=0.000 Prob>F=0.000

chi2(15)=564.12



入試方法志向

採択モデル

成績 0.047 ** 0.047 *** 0.006 -0.039 *

採択モデル 6教科の学習意欲 0.022 0.040 ** -0.028 0.061 **

ふだんの学習時間 -0.001 0.046 * 女子ダミー － 0.194 *** － －

テスト期間中の学習時間 0.085 *** 0.082 *** 2年2学期ダミー -0.111 *** -0.016 0.036 0.013

通塾日数（週当たり） -0.003 0.012 3年1学期ダミー -0.317 *** -0.034 -0.093 *** 0.070 **

女子ダミー － － 3年2学期ダミー -0.418 *** -0.248 *** -0.182 *** -0.229 ***

6教科の学習意欲 0.192 *** 0.208 ** 定数 0.612 *** 0.020 0.465 *** 1.514 ***

身の丈大学志向(第2回（1年3学期）調査） － － F検定 －

指定校推薦志向 0.031 0.031 －

公募推薦志向 0.028 -0.031 ワルドカイ二乗検定 － － －

ＡＯ入試志向 -0.005 0.014 － － －

一般入試志向 -0.032 -0.014 決定係数(within) 0.101 0.054 0.039 0.069

2年2学期ダミー -0.047 0.164 *** 決定係数(between) 0.136 0.091 0.014 0.024

3年1学期ダミー 0.007 0.081 * 決定係数(overall) 0.087 0.075 0.024 0.040

3年2学期ダミー 0.007 0.057 sigma_u 0.644 0.265 0.461 0.570

定数 2.106 ** 1.768 *** sigma_e 0.552 0.475 0.496 0.511

F検定 rho 0.577 0.237 0.463 0.554

corr(u_1, Xb) 0.114 0と仮定 0.010 0.033

決定係数(within) 0.049 0.112 観測数 5641 5582 5604 5690

決定係数(between) 0.239 0.199 個体数 1871 1865 1868 1873

決定係数(overall) 0.165 0.160 注：*** 0.1%水準で有意　　** 1%水準で有意　 * 5%水準で有意

sigma_u 0.824 0.837

sigma_e 0.536 0.500

rho 0.703 0.737

corr(u_1, Xb) 0.286 0.217

観測数 5275 2056

個体数 1757 661

注：*** 0.1%水準で有意 　** 1%水準で有意　 * 5%水準で有意

Prob>F=0.000 Prob>F=0.000 Prob>F=0.000

chi2(6)=404.52

 Prob>chi2=0.000

固定効果モデル 変量効果モデル 固定効果モデル 固定効果モデル

F(5,3765)=84.42 F(5,3731)=30.56 F(5,3812)=55.95

表　入試方法志向の変化の規定要因（第２回（１年３学期）－第５回（３年２学期）調査時点，進学中堅校）

指定校志向 公募志向 AO志向 一般入試志向

表　成績の変化の規定要因（第２回（１年３学期）－第５回（３年２学期）調査時点，学校タイプ別）

進学中堅校 進学校

第2回-第5回 第2回-第5回

1年3学期‐3年2学期 1年3学期‐3年2学期

Prob>F =0.000 Prob>F =0.000

固定効果モデル 固定効果モデル

F(11,3507)=16.25 F(11,1384)=15.84
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