
Kobe University Repository : Kernel

PDF issue: 2025-12-05

Effects of Exercise on the Improvement of the
Physical Functions of the Elderly

(Degree)
博士（保健学）

(Date of Degree)
2008-03-25

(Resource Type)
doctoral thesis

(Report Number)
甲4239

(URL)
https://hdl.handle.net/20.500.14094/D1004239

※ 当コンテンツは神戸大学の学術成果です。無断複製・不正使用等を禁じます。著作権法で認められている範囲内で、適切にご利用ください。

原, 拓也



氏 名 原 拓也 
博士の専攻分野の名称 博士（保健学） 
学 位 記 番 号 博い第 62 号 
学位授与の 要 件 学位規則第 5 条第 1 項該当 
学位授与の 日 付 平成 20 年 3 月 25 日 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
審 査 委 員 

 主 査  教 授 嶋田 智明 
  教 授 川又 敏男 
  教 授 石川 雄一 

【 学位論文題目 】 

Effects of Exercise on the Improvement of the Physical Functions of the Elderly（後期高齢者におけ

る身体機能改善の訓練効果の検証） 






